PROGRAMMA RESIDENTI
2026/2027

Lo Sci Club Monte Cervino offre agli appassionati degli
sport invernali la possibilita di esercitarsi e divertirsi a
tutti 1 livelli, dalla pre-agonistica al piu alto livello
agonistico.

In particolare lo Sci Club si occupa di seguire e
sensibilizzare 1 piccoli sciatori al piu profondo rispetto
per la montagna e ai piu sani valori dello sport




Gli allenamenti delle categorie saranno svolti dalle 8.45 alle 15.30
(A discrezione degli allenatori potranno esserci variazioni.)
A Ottobre, Novembre e Aprile gli allenamenti finiranno alle ore 13.00

Si svolgeranno allenamenti in ogni ambito dello sci alpino per
permettere una maturazione a livello sportivo il piu completa
possibile. Si variera dal classico allenamento in campo libero, al
fuoripista, ai salti e all’allenamento fondamentale per I’agonismo, cioe
nei pali.

Saranno presi in considerazione allenamenti nei Dome, allenamenti
sulle piste di gara, riprese video e simulazioni di gare.

Saranno previsti gli allenamenti pre-gara per gli atleti della categorie
Children.

Lo Sci Club partecipera alle gare del circuito Valdostano e alle gare
promozionali Criterium Cuccioli, Giovanissimi e Pinocchio .

La partecipazione a quest’ultimi sara a discrezione degli allenatori.

In funzione del calendario ASIVA ogni allenatore potra modificare nel
modo pitu opportuno il proprio programma di allenamento.

COMUNICAZIONI SCI CLUB — ASIVA - SCUOLE:
Lo Sci Club emettera dei documenti che giustifichino le giornate di
assenza scolastica dovute agli impegni agonistici dell’atleta.
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Qui di seguito trovate i periodi di allenamento a cui ovviamente seguira un
calendario dettagliato (anche in funzione della redazione del calendario gare da
parte dell’ASIVA):

Periodo estivo

Tutti i week-end a partire da fine Ottobre
1 Novembre tutti i Santi

Sant’Ambrogio e Immacolata

Vacanze Natalizie

Vacanze di Carnevale

Vacanze di Pasqua




Categoria di debutto nel mondo sci club, in cui I’ obiettivo € di
introdurre i bambini alla pratica agonistica gia con una base tecnica e
mentale adatte ad affrontare al meglio le categorie future.

Gli allenamenti saranno con orario 9.00/13.00

Categoria predisposta all’iniziazione all’agonismo con gare di slalom
gigante e gimkana, ma con una buona parte di lavoro in campo libero
per sviluppare al meglio ogni aspetto tecnico.
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Categoria predisposta allo sviluppo agonistico con l'introduzione di
piu specialita tra cui lo slalom gigante, lo slalom speciale e la gimkana,
ma ancora con parte del lavoro in campo libero per affinare ogni
aspetto della tecnica.

Categoria che segna un punto di svolta soprattutto a livello di
atteggiamento , piu serio e impegnativo verso gli allenamenti e le gare.
In questa categoria viene introdotta la specialita del Super-Gigante. Il
lavoro sara incentrato sugli allenamenti specifici per le gare.

ALLIEV

Categoria nella quale si enfatizza tutto quello visto nelle precedenti e si
prosegue la strada verso un lavoro sempre piu specifico e di
affinamento per competere su ogni fronte.

E da questa categoria che ci si affaccia sui palcoscenici pitl prestigiosi...
Si compete in tutte le specialita (SL,GS,SG,DH) e il lavoro si avvicina al
professionismo con la partecipazione alle gare internazionali
denominate FIS.




SELEZIONANDI

All'interno della categoria Giovani o Master potra essere creato questo
gruppo per chi vuole concentrarsi specificatamente sull’allenamento
dedito alla preparazione della preselezione per diventare maestri di
Scl.

Questa categoria ¢ dedicata ai piu grandi, da chi dopo le categorie
precedenti ha ancora voglia di cimentarsi in allenamenti e gare, o per
chi da classico sciatore vuole migliorare la tecnica e volendo, iniziare a
cimentarsi nelle discese tra i pali.

Per questa categoria sono previsti solo gli allenamenti , per quanto
riguarda le gare lo sci club si occupera delle iscrizioni ma i partecipanti
non saranno seguiti dallo staff nel giorno interessato.

Al momento dell’iscrizione si potra scegliere:

o Pacchetto Mattina (dalle 8.45 alle ore 13)
e Pacchetto Completo ( dalle 8.45 alle ore 15.30)

(A discrezione degli allenatori potranno esserci variazioni.)

+

OBBLIGO PER TUTTE LE CATEGORIE:
TUTA ANTITAGLIO - PARASCHIENA - CASCO OMOLOGATO FIS

Sara responsabilita dei genitori verificare che i propri figli siano in regola con
le norme vigenti.

Vi ricordiamo che per la pausa pranzo abbiamo I’'accordo presso:
e Ristorante Lo Stambecco (Plan Maison)




PACCHETTI E PREZZI
PACCHETTO ESTIVO
CATEGORIE COMPLETO —— SETTIMANALE

BABY - CUCCILI - RAGAZZ| - ALLIEVI - GIOVANI - MASTER 900 ‘ 300

Dal Lunedi al Venerdi - Minimo 4 partecipanti

7 settimane suddivise tra Giungo e Settembre (Seguira il calendario con date precise)
Mattinata in ghiacciaio fino alle ore 13 circa (sciata campo libero, nei pali, riprese video
e test materiali)

Pomeriggio preparazione atletica alternata a passeggiate in montagna, bicicletta, parco
avventura e molto altro...

&
PACCHETTO INVERNO

ALL’ ENTRO IL
CATEGORIA PREZZO ISCRIZIONE 31/01

SUPER BABY (2020-2019) 1400 700 700

BABY (2018/2017)
SUPER BABY (full day) 1600 800 800

cuccioll (2016/2015) 1900 950 950

RAGAZzI (2014/2013) 2200 1100 1100

ALLIEVI (2012/2011) 2400 1200 1200

GIOVANI (dal 2010 al 2006)
MASTER (full day) 2600 1300 1300

MASTER (mattino) 2000 1000 1000

ALL’ ENTRO IL ENTRO IL
CATEGORIA PREZZO ISCRIZIONE 31/10 31/01

SUPER BABY X X | X

BABY 2200 800 | 700

cuccioll 2500 900 | 800
RAGAZzZI 2800 1000 | 900

ALLIEVI | 3000 1000 | 1000

GIOVANI
MASTER (full day) | 3200 | 1100 | 100

MASTER (mattina) | 2600 | 900 | 900

, Nei pacchetti INVERNO e ANNUALE: \
\._ € previsto uno sconto sul secondo figlio del 10% e per il terzo del 20% ./




PACCHETTO “AVVICINAMENTO AL CLUB” (20 VOLTE)

— CATEGORIE PREZZO —]

BABY - CUCCILI - RAGAZZI - ALLIEVI - GIOVANI - MASTER 1500

E possibile usufruire di questo pacchetto solo il primo anno di partecipazione ai corsi
come presa di contatto con il mondo «Sci Club» e comprende 20 volte non
obbligatoriamente consecutive del calendario del club.

Esso comprende la partecipazione soltanto ad una gara a scelta tra quelle in calendario
per completare il debutto in questa realta.

Una volta terminato il pacchetto sara possibile continuare I'attivita nel Club al costo di
150€ al giorno.

Con questo pacchetto NON sara quindi possibile richiedere lo ski pass atleti.
Verranno comunque presi in esame dal direttivo eventuali richieste che non soddisfano le
condizioni qui sopra.

Questo pacchetto ¢ nominale, non e cumulabile ed € valido solamente nel periodo
invernale.

N.B: Diamo la possibilita entro le prime 10 giornate svolte di poter convertire con il
“pacchetto inverno”.

TESSERAMENTO FISI E SOCIO ORDINARIO/ SOSTENITORE DEL CLUB

— AFFILIAZIONE AL CLUB 50 EURO —

N.B. Il periodo di affiliazione va dal 01/06/2026 al 31/05/2027 e comprende le tessere socio e FISI

GIORNATE EXTRA

Sara possibile effettuare allenamenti in giornate al di fuori del calendario del club, con un
preavviso di 1 settimana.
Il tutto avra un costo di 200€ a giornata da suddividere tra i vari partecipanti.




LE QUOTE AI PACCHETTI COMPRENDONO:

e Il corso scelto

e Tessera socio e FISI

» Ski room e preparazione materiali gara

e Utilizzo pulmini (fino a esaurimento posti)

LE QUOTE AI PACCHETTI NON COMPRENDONO:

e Quota iscrizioni alle gare

 Trasferte gare al di fuori del circuito regionale

e Preparazione sci da allenamento.

 Qualsiasi cosa non espressamente citata nel programma

N.B: per quanto riguarda la preparazione degli sci d’allenamento
sara possibile al costo extra di 150 euro a stagione, da concordare
con il proprio allenatore di categoria.

+

Per procedere all’iscrizione alla partecipazioni dei nostri corsi € necessario:

« COMPILARE LA MODULISTICA

o INVIARE LA CONTABILE DI PAGAMENTO EFFETTUATO

o INVIARE IL CERTIFICATO MEDICO-SPORTIVO.

CERTIFICATO MEDICO:

BABY e CUCCIOLI: certificato del medico di famiglia

RAGAZZI e ALLIEVI: certificato medico-agonistico con dicitura:
«sci alpino slalom speciale e slalom gigante»

GIOVANI: certificato medico-agonistico con dicitura:
« SCI ALPINO TUTTE LE SPECIALITA’»




MODALITA DI PAGAMENTO

In un unica soluzione al momento dell’iscrizione.
(opzione obbligatoria per i pacchetti ESTIVO e 20 VOLTE)

Per il pacchetto INVERNO acconto del 50% del costo totale
alliscrizione e successivo saldo della parte rimanente entro il
31/01/27

Per il pacchetto ANNUALE pagamento in 3 rate:

la prima all’iscrizione, la seconda entro il 31/10/26 e la terza
entro il 31/01/27

V'S
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Coordinate bancarie:
UNICREDIT BANCA BREUIL CERVINIA
INTESTATARIO A: Sci Club Monte Cervino

IBAN: IT69Y0200831689000103308321

/" IL MANCATO PAGAMENTO O IL NON RISPETTO DELLE
. SCADENZE. SENZA UN GIUSTIFICATO MOTIVO |

INVIATO PER SCRITTO ED APPROVATO DAL

DIRETTIVO, COME DAREGOLAMENTO COMPORTA

UNA MORA DEL 20% DEL TOTALE DOVUTO E
i L’ESCLUSIONE DALLE ATTIVITA’ DEL CLUB FINO AD
AVVENUTA REGOLARIZZAZIONE.

In caso di perdita di alcune giornate per cause di forza maggiore
(per meteo avverso o chiusure...), come da regolamento non
saranno previsti sconti o giornate di recupero.

Mﬂé})e’a{amo
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